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Una completa sinergia di acido glicolico, aci-

do mandelico, acido salicilico, acido lattobio-

nico, acido fitico e acido ferulico permette a

questo trattamento di ottenere:

— Un’esfoliazione profonda dello strato corneo

— Una riduzione delle rughe profonde

— Un’eliminazione delle rughe superficiali

— Una grana della pelle piu liscia, levigata
e compatta

— Riequilibra i Ph della pelle

— Stimolazione del FIBROBLASTI (cellule
del derma deputate alla produzione di
collagene, acido ialuronico, elastina)

— Una pelle evidentemente piu idratata,
luminosa, vellutata

Un vero e proprio “Trattamento di pulizia

profonda” ottenuto grazie all’utilizzo di

apparecchiature specifiche e alla selezione di

prodotti scelti a seconda del tipo di pelle da

trattare.

Fondamentale per chi desidera:

— Leliminazione di comedoni (punti neri)

— Leliminazione di papule

— Leliminazione di “grani di miglio”

— Leliminazione di cellule morte

— Una detossinazione della pelle

— Un riequilibrio del mantello
idro-acido-lipidico

— Calmare le pustole acneiche

— Mantenere la corretta funzionalita cutanea

— Avere una pelle pulita, luminosa,
ossigenata, idratata

Un’elevata percentuale di 3 tipi diversi di

ACIDO TALURONICO, a peso molecolare di-

verso e a lento rilascio, unito agli IDROSOMIi

di MALVA e al BISABOLOLO, ti regalano:
Una pelle visibilmente idratata,
cornpatta7 rimpolpata

— Un riempimento delle rughe “effetto Filler”

— Diminuzione dei pori dilatati

— Estrema luminosita

— Pelle piu tonica e turgida



rituali viso -

Trattamento
rassodante densificante

Costo: 75 euro
Durata: 50 minuti

Un innovativo “TRATTAMENTO URTO
ANTI-AGE” , con risultati visibile sin dalla
prima seduta. Un pool di principi attivi quali:
pro-collagene, coenzima @10, aminoacidi,
acido ialuronico, retinolo, olio di argan, olio di
macadamia, esapeptidi, argirellina, uva ursina,
permettono di:
— Ottenere un’azione miorilassante dei muscoli
mimici superficiali (effetto botox naturale)
— Effetto lifting immediato
— Ridefinizione dell’'ovale del viso
— Zigomi piu evidenti
— Viso rimpolpato e rassodato
— Distendere le linee profonde e le rughe
di espressione
— Profonda azione anti invecchiamento e
anti radicalica
— Rinforzare le fibre dermiche
— Nutre e rinforza in profondita la pelle

DETOX & PEEL
TRATIAMENTO ViSO
Ideale per tutti

1191 pele

Cofietto ds 10 trataments Ideale per
pelli mature

CHRONO AGE
TRAT
TRATTAMENTO VisO
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Trattamento
lenativo protettrvo

Costo: 75 euro
Durata: 50 minuti

Essenziale per chi soffre di pelli arrossate,
sensibile, couperosiche, rosacee, reattive.
Con una miscela attentamente calibrata di
mirtillo, bioflavonoidi, vinaccioli, betaglucano,
germe di grano, alfa-bisabololo, vitamina E,
estratto di echinacea, acido b-glicirettico,
acido ialuronico si potra ottenere:

— Un’azione anti inflammatoria,disarrossante,
riepitelizzante, rassodante, rigenerante
ed elasticizzante.

— Un’azione incisiva sui processi che
scatenano il proliferare dell'inflammazione,
ostacolando cosi il meccanismo che provoca
prurito e arrossamento.

— Un’azione riparatrice unita ad un’intensa
azione idratante

— Un’importante vasocostrizione capillare,
con conseguente decongestione della pelle

— Miglior ossigenazione e pelle pitt luminosa



Ideale per chi presenta una pelle grassa, oleo-

sa, impura, con pori dilatati.

Lazione svolta da principi attivi quali Barda-

na, semi di Pompelmo, fitocomplesso di Lari-

ce, Dermo-Bioma, Acido Salicilico micro-in-

capsulato, acido Azelaico, Acido Glicolico,

vitamina C, daranno:

— Diminuzione della produzione di sebo

— Diminuzione dei pori dilatati

— Azione batteriostatica

— Azione cheratolitica

— Riequilibrio del Ph

— Diminuzione dell’aspetto lucido

— Diminuzione dell'insorgenza di
manifestazioni acneiche

— Grana della pelle piu liscia e sottile

— Diminuzione dell’aspetto opaco/grigiastro

— Aumento dell'idratazione cutanea

Necessario per chi desidera una detossinare
e ossigenare la pelle. Un concentrato di vita-
mina A, vitamina E, vitamina C, Resveratrolo,

Superossidodismutasi, Cranberry, Olio di Riso,

Gamma Orizanolo, Olio di Macadamia, Acido

laluronico a 3 pesi molecolari, per:

— Un’azione di riattivazione della pelle

— Un’elevata azione detossinante

— Un miglioramento dell’ossigenazione ed
il turnover cellulare

— Una protezione dallo stress ossidativo e
dall'invecchiamento precoce.

— Preservare la vitalita delle cellule cutanee
in carenza di acqua

— Un’azione protettiva ed antiossidante

Il rituale perfetto per le persone che amano il

massaggio a viso, collo e testa.

Dopo aver eseguito la detersione e 'esfolia-

zione si selezioneranno sieri, attivi e creme

adatte alla tipologia di pelle, le si uniranno

ad una sinergia rilassante di oli essenziali e si

procedera a massaggiare viso, collo, decolleté,

spalle, cervicale e testa. Verranno utilizzate

anche pietre laviche lungo tutti i punti specifi-

ci di viso e spalle, per un effetto:

— Distensivo su tutta la muscolatura del viso
e testa

— Distensione delle rughe

— Riossigenante

— Ridefinizione dell’'ovale del viso

— Tonificazione e rassodamento

— Rilassamento mentale

— Nutrimento e idratazione profonda

— Miglioramento del microcircolo

A completamento di questo favoloso trat-
tamento si applica una maschera scelta a
seconda del tipo di pelle.



~ rituali benessere ~

~RITUALI BENESSERE ~

Massaggro al burro
di cocco

Costo: 80 euro
Durata: 60 minuti

Un’immersione sensoriale tra le calde note
olfattive del cocco, la piacevolezza del burro
di cocco che si fonde in olio caldo e le manua-
lita avvolgenti rendono questo massaggio una
vera e propria coccola da regalare e regalarsi:
— Rilassa il sistema nervoso

— Rilassa la muscolatura

— Migliora il ciclo sonno-veglia

— Elimina stress e nervosismo

Trattamento corpo
“pelle di velluto”

Costo: 100 euro
Durata: 75 minuti

Perfetto per chi desidera una “Nuova Pelle”:
— Luminosa

— Idratata

— Nutrita

— Vellutata

— Compatta

— Rigenerata

— Ideale prima dell’esposizione solare

Viene eseguito un massaggio total body con
un esfoliante combinato (granulare+enzima-
tico), verra poi applicato un impacco, su tutto
quanto il corpo, composta da: Maschera Idra-
tante, Burro di Cocco, Burro di Karite, Burro
di Cacao, Olio di Macadamia, Olio di Argan,
Vitamina E, Resveratrolo.

Nel tempo di posa viene trattato anche
2l viso.

Trattamento
esfoliante corpo

Costo: 75 euro
Durata: 50 minuti

Un massaggio, total body, eseguito con I'esfo-
liante corpo per una pelle:

— Liscia

— Rigenerata

— Luminosa

— Compatta

— Ideale prima dell’esposizione solare

Nel tempo di posa viene trattato anche
il viso

Le Supreme Massage

Costo: 100 euro
Durata: 75 minuti

Un’avvolgente esperienza di massaggio che fa
percepire “I'Essere” in tutte e tre le dimen-
sioni: corporea, mentale, vitale. Una vera e
propria immersione olfattiva di oli essenziale
(selezionati in base alle necessita della perso-
na) unita ad una colata di olio vegetale caldo,
permetteranno di trattare corpo, viso, testa,
per un risultato di:
— Rilassamento profondo fisico e mentale
— Liberazione di tutte le tensioni, stress
ed energie negative
— Riarmonizzazione di corpo e spirito
— Miglioramento del sonno
— Riequilibrio delle energie
— Eliminazione delle tossine
— Miglioramento della circolazione con
conseguente ossigenazione dei tessuti
— Rilassamento muscolare



Hot Stone Massage

Costo: 90 euro
Durata: 75 minuti

Piacevole e rilassante massaggio eseguito con

una sequenza di manualita, con olio vegetale

e oli essenziali e pietre di basalto levigato, una

pietra lavica che ha come caratteristica quella

di riuscire a trattenere il calore al suo interno,

per un periodo relativamente lungo, e di rila-

sciarlo gradualmente a contatto con la pelle.

Le pietre vengono riscaldate in acqua, fino a

circa 50°/70°. Durante il massaggio, le pietre,

vengono sia utilizzate durante le manualita

che appoggiate su punti specifici.

Hot Stone Massage consigliato per:

— Calmare profondamente corpo e mente

— Donare un senso di rilassamento e
benessere a 360°

— Liberare da ansia e stress

— Rilassare profondamente la muscolatura

— Alleviare il mal di schiena, i dolori lombari
e cervicali

— Ridonare energia al corpo

— Aumentare l'afflusso di ossigeno nel corpo

— Migliorare la respirazione

— Stimolare I'energia vitale agendo sui Chakra

— Migliorare la qualita del sonno

Thar Table Massage

Costo: 100 euro
Durata: 75 minuti

E un massaggio piacevole, rilassante e delicato.

Consiste in una manipolazione del corpo

che unisce tecniche di stretching passivo e

profondo a manualita ritmiche e pressioni con

scivolamento sul corpo. Ideale per:

— Offrire una totale rigenerazione a
livello mentale

— Stimola le parti del corpo situate lungo
imeridiani (canali energetici)

— Favorisce relax e benessere

— Riduce i dolori e le tensioni muscolari

— Dona piu elasticita al corpo

— Allunga e destressa muscoli e tendini grazie
allo stretching passivo

— Migliora la circolazione sanguigna

— Riattiva la circolazione linfatica

~ 840S8SOUDQ VIDNILL ~



~ apparecchiature ~

~APPARECCHIATURE ~

MRI991 viso,
lifting non chirurgico

Costo: 100 euro
Durata: 75 minuti

Innovativo ed efficace trattamento con effetto

visibile sin dalla prima seduta.

I consigliato per chi desidera:

— Ridurre significativamente le rughe profonde

— Eliminare le rughe superficiali

— Ridefinire e sollevare I'ovale del viso

— Sollevare ed accentuare gli zigomi

— Rassodare e rimpolpare la pelle

— Migliorare la circolazione ed il drenaggio
del contorno occhi

— Ridurre le rughe della zona peioculare

— Distendere le rughe frontali con un leggero
effetto botox naturale

— Stimolare la produzione di nuovo collagene,
acido ialuronica ed elastina

— Ottenere una pelle ringiovanita, luminosa,
ossigenata

Pressoterapia

Costo: 45 euro
Durata: 25 minuti

La pressione sequenziale a onda, modulabile,
risulta utile per:
— Il drenaggio profondo dei liquidi in eccesso
— Ideale per gambe gonfie, doloranti
— Implementa i naturali sistemi fisiologici
di scorrimento dei liquidi
— Smaltimento dei ristagni di liquidi
— Trattare la cellulite
— Detossinare I'organismo

Theramagnetic corpo

Il tempo e il costo varia a seconda
della zona da trattare

Lapparecchiatura ideale per chi desidera

risultati importanti in breve tempo e vuole

RIMODELLARE e SCOLPIRE la Silhouette in

modo efficace e duraturo.

Le sue azioni:

— Rimodellante

— Riduce le circonferenze di addome, girovita,
glutei, cosce

— Drenante

— Detossinante

— Lipolitica-Snellente

— Coadiuvante nel trattamento della cellulite

— Antiossidante

— Stimola i fibroblasti

— Rafforza e migliora 'elasticita dei tessuti

— Rigenera i tessuti

— Rassoda e tonifica

— Migliora la microcircolazione






~ massaggi

~MASSAGGI~

Massaggio drenante

Costo: 65 euro
Durata: 50 minuti

Ideale per trattare:

— Edemi localizzati e diffusi

— Pesantezza agli arti inferiori, a volte
associati a dolore

— Cellulite

— Migliorare il microcircolo

— Detossinare

— Ritenzione idrica

Massaggro modellante

Costo: 65 euro
Durata: 50 minuti

Indicato per trattare:

— Adipe localizzata

— Adipe diffusa

— Rallentamento della circolazione
— Lassita tissutale

— Ridurre il girovita

— Modellare il corpo

Linfodrenaggio
localizzato

Costo: 65 euro
Durata: 50 minuti

Adatto per trattare:

— Edema linfatico localizzato e diffuso

— Organismo intossicato

— Scarsa ossigenazione tissutale

— Post operatorio per aiutare ad eliminare
edemi e anestesia

— Acne

— Pelle asfittica

Massaggio rilassante

Costo: 65 euro
Durata: 50 minuti

Da regalare e regalarsi per:

— Rilassare corpo e mente

— Rilassare la muscolatura

— Destressare

— Migliorare il ciclo del sonno

NB: Tutti i trattamenti corpo sono anche

inseriti nei percorsi da 5 o 10 sedute con prez-

zo scontato. Per maggiori informazioni puoi

chiamare il centro estetico oppure seguirci su

Facebook e Instagram.



~TRATTAMENTI

Trattamento “Gym”
per la lassita cutanea

Costo: 80 euro
Durata: 50 minuti

Protocollo professionale ad azione rassodante,
ideale per il trattamento:
— Della lassita cutanea
— Ridefinisce le aree maggiormente colpite
dal cedimento quali addome, braccia, cosce
— Mima l'effetto dell’esercizio fisico
— Ridefinisce la silhoutte e le aree colpite
da flaccidita e cedimento
— Aumenta il tono cutaneo
— Rende la pelle piti compatta
— Ridefinisce la silhouette

PRINCIPIT ATTIVI CONTENUTI

Actigym® 5%, principio attivo innovativo che
mima l'effetto dell’allenamento fisico.
HotFlux®, un delicato agente riscaldante
indispensabile per combattere gli inestetismi
dell’adiposita localizzata. Stimola la circolazio-
ne creando un'ipertermia superficiale ed una
vasodilatazione che consente una maggiore
penetrazione dei principi attivi.

CORPO ~

Trattamento “Slim”
per adiposita

Costo: 80 euro
Durata: 50 minuti

Protocollo professionale corpo, ideale per il

trattamento di:

— Adiposita localizzate,

— Coulotte de cheval

— Rilassamento cutaneo di addome,
cosce e glutei

— Ridurre pancia e girovita

— Rassodare pancia, fianchi e girovita

— Mobilizza gli adipociti

— Drena gli accumuli adiposi

— Stimola il microcircolo

PRINCIPI ATTIVI CONTENUTI

Estratto di Quercia Marina 1%, Rimodella
e riduce, tonifica e idrata.

Capsico 2%, che favorisce la circolazione di
liquidi interstiziali riduce I'edema.

Estere dell’Acido Nicotinico, lipomobiliz-
zante, destoccante e rassodante.

Estratto di Alga Laminaria, che accelera il

metabolismo dei grassi e il consumo energetico.

Fosfatidicolina, ¢ una molecola in grado di
emulsionare i grassi e di conseguenza favorir-
ne I'eliminazione e la conversione in energia.

~ 0d.400 LIUDULD]IDA] ~



trattamenti corpo

Trattamento “Dren”
per il drenaggio

Costo: 80 euro
Durata: 50 minuti

Protocollo professionale ad azione drenante,

ideale per il ristagno linfatico. Grazie all’azio-

ne osmotica dei sali gelificati, potenziati dallo

spray booster:

— Riduce la ritenzione idrica

— Riattiva la microcircolazione di gambe
e addome

— Combatte in maniera efficace e veloce
la sensazione di pesantezza e gonfiore

— Lavora visibilmente sulla buccia d’arancia e
la ritenzione idrica

— Attiva significativamente il microcircolo
cutaneo senza tuttavia causare fastidiose
iperemie o irritazioni, ma procurando
un piacevole effetto sensoriale
caldo-freddo circoscritto

— Riduce la ritenzione idrica e migliora
l'aspetto complessivo delle gambe

1l trattamento NON conliene alghe, e ben
tollerato da chi ha problemi di tiroide.
Non ha controindicaziont sulla fragilita
capillare.

PRINCIPI ATTIVI CONTENUTI

Menthyl Nicotinate, nuovo principio attivo in
grado di attivare significativamente il microcirco-
lo cutaneo senza tuttavia causare fastidiose ipe-
remie o irritazioni, ma procurando un piacevole
effetto sensoriale caldo-freddo circoscritto.
Legance™ Estratto di radice di Zenzero,
riduce la ritenzione idrica, migliora il microcir-
colo e agisce sul tessuto adiposo inibendo la
maturazione degli adipociti e la riduzione dello
stoccaggio. Inoltre migliora 'aspetto complessi-
vo delle gambe.

Sali Gelificati, ad azione drenante e detos-
sinante.

Caffeina, ha un’azione lipolitica e drenante,
favorisce la riduzione della ritenzione idrica,

il drenaggio e la rimozione dei liquidi corporei
stagnanti.

Trattamento “Dren Ice”
per la ritenzione idrica

Costo: 80 euro
Durata: 50 minuti

Protocollo professionale ad azione drenante,

ideale per il trattamento di:

— Ritenzione idrica

— Edema

— Ridotto scambio tissutale

— Riossigenazione dei tessuti

— Rilassamento cutaneo

— Accumuli adiposi

— Migliora il sistema circolatorio, linfatico e il
metabolismo diminuendo la ritenzione idrica

PRINCIPI ATTIVI CONTENUTI

Estratto di Centella Asiatica 1.5%,
migliora la funzionalita del microcircolo e
mantiene l'elasticita cutanea.

Estratto di Rusco 1.5%, antiedemigena a
livello dei liquidi interstiziali

Alga Laminaria 1%, principio attivo che
ricostruisce e compatta il tessuto connettivo,
stimola la produzione di elastina e riduce edema
ed adipe.

Estratto di Quercia Marina, che migliora il
trofismo vascolo- connettivale, il microcircolo
e favorisce la produzione di collagene
Fosfatidicolina, una molecola in grado di
emulsionare i grassi e di conseguenza favorir-
ne l'eliminazione e la conversione in energia

Bendaggio
drenante/anticellulite

Costo: 80 euro
Durata: 50 minuti

Si utilizzano bendaggi freddi, per un’azione:

— Vasocostrittrice

— Ridurre il gonfiore e la pesantezza degli
arti inferiori

— Miglioramento del sistema sanguigno

— Miglioramento del sistema linfatico

— Rassodante

— Detossinante

— Allevia la sensazione di gambe doloranti



~ESTETICA BASE -~

Manicue e pedicure

Ciglia e sopracciglia

Manicure €25  Colorazione ciglia o sopracciglia €25
Manicure con smaltonormale_ €30  Colorazione ciglia + sopracciglia___ €35
Manicure con smalto semipermanente___ € 40  Permanente ciglia €60
Pedicure estetico €32 Laminazione ciglia €80
Pedicure estetico con smalto normale € 37
Pedicure estetico con smalto
semipermanente €47 . .
Pedicure curativo €38 Ele@Z 0one
Pedicure curativo con smalto normale € 42
Pedicure curativo con smalto Inguine o ascelle €17
semipermanente €52 Inguine totale €20
Solo applicazione smalto normale €15  Inguine + ascelle €23
Solo applicazione smalto Inguine totale + ascelle €27
semipermanente €25 % gamba e inguine €30
Nail Art dai 5€ ai 15€, a seconda % gamba e inguine totale €33
della decorazione /Y% gamba, inguine e ascelle €33
Rimozione smalto semipermanente €12 % gamba, inguine totale e ascelle €35
Trattamento SPAmaniopiedi_ €30  Coscia e inguine €33
Coscia e inguine totale €35
Coscia, inguine e ascelle €35
Coscia, inguine totale e ascelle €37
Gamba intera e inguine €40
Gamba intera e inguine totale €43
Gamba intera, inguine e ascelle €45

Gamba intera, inguine totale e ascelle € 47

Glutei €20
Braccia €20
Schiena €30
Torace €30

a seconda dell’estensione.

NB: per schiena e torace, il prezzo puo variare

~ 95SDQq DIL]21So ~



Equilibrio Bellezza nasce per soddisfare le esigenze di ogni
persona nell’ambito della bellezza e del benessere, grazie all’elevata
qualita dei prodotti utilizzati, alla sapienza professionale, alle tecni-
che manuali specializzate e alle tecnologie innovative, il tutto im-
merso in un ambiente familiare, rilassante ed armonioso.

Nessuna proposta e standardizzata, ma viene strutturata dopo
un’attenta analisi delle esigenze e problematiche presenti, per una
soluzione personalizzata ed esclusiva.

La mostra intenzione e prenderst cura della vostra tmmagine
e del vostro benessere im un ambiente sereno e confortevole.

Orary
Equilibrio Bellezza

Lunedi 12.00 - 20.00
Martedi 09.00 — 17.00
Mercoledi  12.00 — 20.00
Giovedi 09.00 — 17.00
Venerdi 11.00-19.00

@ - Si prega di comunicare eventuali
disdette con almeno 24 ore

di preavviso; in caso contrario,

il costo della prestazione verra
addebitato integralmente.







EQUILIBRIO

SALUTE BENESSERE BELLEZZA
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Equilibrio Srls

di Anna Aiello
via Pozzuolo 157
33100 Udine

B8 +39 0432 1505113
0 ® +39 351 686 9393

bellezza@equilibrioudine.it
www.equilibrioudine.it

'@ Equilibrio bellezza




